
Леонид Ильич Брежнев (1964-1982) 

Период называют «застой»,  «неосталинизм» (возврат к сталинским порядкам и режиму). 

1. Экономика. (гос.деятель Косыгин) 

В сентябре 1965 г. принимается решение о начале экономической реформы в 
промышленности ("косыгинская реформа"). Предприятия переведены на хозрасчет. 
Сущность – расширение самостоятельности предприятий, переход от показателя валовой 
продукции к реализованной продукции, – словом допущение элементов рыночной 
экономики. Первые шаги реформы вселяли надежду, – ускорился экономический рост. 
Восьмая пятилетка (1966–1970) оказалась самой удачной за все советские годы. Однако 
снова наступила сверхцентрализация экономики. 

ЗАПОМНИТЬ: хозрасчет –это введение самостоятельности предприятий 
(самофинансирование, смаоокупаемость) 

В марте 1965 г. была объявлена реформа: расширялась самостоятельность колхозов и 
совхозов, усиливалось финансирование.  

1982 - создавались АПК-Агро-промышленные комплексы.  При Брежневе в сельское 
хозяйство было вложено средств больше, чем за все прошлые годы советской власти. Но 
затем – отказ от реформы, возвращение к диктату. 

1974 – возобновилось строительство БАМ (Байкало-амурская магистраль) 

2. Политика  

Пытался создать культ Брежнева. Принял закон о сохранении должностей до смерти, 
поэтому при нем геронтократия (у власти были старые люди) – закон «о стабильности 
кадров») 

1977 – Конституция Брежнева, конституция «развитОго социализма». В ней важной 
была 6 статья, в которой говорилось, что «направляющая и руководящая сила 
общества - партия». 

Появляются диссиденты-инакомыслящие, критиковали советскую власть. 
Правозащитники. Против них были репрессии. Подавление инакомыслящих. В стране 
не было серьезной оппозиции режиму, но даже немногие Инакомыслящие 
подвергались преследованиям. В 1966 г. осуждены писатели А.Синявский и 
Ю.Даниэль. В 1974 г. был лишен советского гражданства и насильственно выдворен из 
СССР А.И. Солженицын. За границей оказались кинорежиссер А. Тарковский, 
режиссер Ю. Любимов, писатель В. Некрасов, поэт И. Бродский, виолончелист М. 
Ростропович и др. В 1980 г. выслан в Горький Сахаров. 

3. Внешняя политика. 

Доктрина называлась – политика «разрядки». Деятель -Громыко 

В 1968 г. Договор между Советским Союзом, США и Великобританией. Договора о 
нераспространении ядерного оружия, в 1971 г. Договора о запрещении размещения 
верного оружия на дне морей и океанов, и в их недрах, а также других видов оружия 
массового поражения. 

В 1972 г. – первый в истории визит президента США (Никсона) в СССР. Подписаны 
Договора об ограничении систем противоракетной обороны и временного Соглашения об 
ограничении стратегических наступательных вооружений сроком на 5 лет (ОСВ–1). 



1972,1979 – ОСВ-1, ОСВ-2.договоры с США. 

СССР и США достигли военного паритета (равенства в вооружении). 

В 1973 г – визит Брежнева в США – подписан договор о предотвращении ядерной войны. 
Кроме того – целый ряд документов по мирному использованию атомной энергии в 
области сельского хозяйства, транспорта, науки, техники, культуры, образования, 
здравоохранения, строительства и т.п. В результате заметно усилились контакты со США, 
обмен делегациями и т.д. 

Начала формироваться новая атмосфера в отношениях между Востоком и Западом, были 
огромные надежды на устранение конфронтации. Символом сближения СССР и США 
стал в 1975 г. совместный космический эксперимент – стыковка "Союза" и "Аполлона".  

Кульминацией "детанта" стало подписание в 1975 г. Заключительного акта Совещания по 
безопасности и сотрудничеству в Европе. Его "гуманитарный раздел" дал важный толчок 
борьбе за права человека в СССР. ЗАПОМНИТЬ: 1975 год- СБСЕ в Хельсинки. 

1968-Пражская весна. В Чехословакии восстание против советской власти, за выход из 
ОВД и СЭВ. 

1980 – движение «солидарности» в Польше. 

1979-1989 – Афганская война. В Афганистане к власти пришли войска Амина, которые 
захватили столицу Кабул. Они хотели перейти на сторону НАТО. СССР вводит войска в 
Афганистан – воины-интернационалисты. Война была затяжная, бессмысленная. Погибло 
много молодых солдат.  


